
37 Triệu chứng để nhận ra mình đã già

T&#225;c Gi&#7843;:  Saigon Echo sưu tầm 
Th&#7913; S&#225;u, 20 Th&#225;ng 8 N&#259;m 2010 06:59

Siêng năng đi gặp bác sĩ ... và ... lãnh thuốc ...!

  

1. Toàn kể chuyện ngày xưa.

2. Vặn Tivi lên để ngủ.

3. Thích ăn cơm nhão.

4. Cell phone lúc nào cũng tắt cho đỡ tốn pin.

5. Chẳng biết SMS là cái gì.

6. Đọc Word file, luôn luôn View 150%.
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7. Đến nhà bạn chơi, ngủ gật.

8. Cả ngày đi tìm chìa khoá nhà, chìa khoá xe.

9. Ngưng nhổ tóc bạc.

10. Nếu là đàn bà, vứt hết mini-jupes.

11. Ra bãi biển, trùm chăn.

12. Ra đường "bị" gọi bằng cô, chú (đến giai đoạn bị lên chức bác, thì triệu chứng đã bắt đầu
trầm trọng).

13. Lên xe buýt "bị" nhường chỗ.

14. Coi phim buồn hay không buồn gì cũng rươm rưóm nưóc mắt.

15. Thích người khác để ý và săn sóc mình nhiều hơn xưa..

16. Rất là ghét nhìn những cặp "amoureux" khoảng 20 tuổi..

17. Rất thích nhìn mấy anh trẻ đẹp trai, hay mấy cô nàng tuổi giữa 20-30.

18. Vẫn mê ăn phở, nhưng thích luộc bánh phở cho thật là mềm.
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19. Rất rất là thích những câu như "dạo này trông bạn trẻ hơn và ốm hơn năm trước".

20. Có đồ ăn ngon thì lấy đầy đĩa mà ăn không hết.

21. Giấc ngủ trưa dài hơn.

22. Đi đứng nằm ngồi chậm lại (chưa nói đến vấn đề sex!).

23. Toàn dùng kem đánh răng loại "Extra-whitening" .

24. Uống cà phê đen tối ngủ không được.

25. Hay hỏi thăm tin tức các cụ cùng tuổi xem "còn khoẻ hay không".

26. Cell Phone reo lúng túng mãi mới bắt được thì phone đã tắt.

27. Xài "cell phone" loại cũ, không dám đổi loại hiện đại.

28. Đi chơi, cho nhau số cell phone rồi lại không mở cell phone.

29. Gửi SMS 1' mới đánh được một chữ.

30. Nghi hè làm biếng lái xe đi xa.
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31. Thân hình có vòng thứ hai càng ngày càng to.

32. Ngại lên xuống thang lầu vì sợ té.

33. Cứ bốn, năm giờ sáng là đã dậy.

34. Mở báo đọc hay tìm trang cáo phó đọc trước.

35. Không muốn nhắc nhở đến ngày sinh nhật.

36. Nhìn gương thường xuyên, để ý đến chân dung nhiều hơn.

37. Nói chuyện hay kể chuyện bệnh và chỉ nhau thuốc trị bệnh.

Triệu chứng 38 là

38. Hay hát bài có câu "Ta biết ta đã già, nên người đã vội bỏ ta."
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