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Sở Thực Phẩm và Dược Phẩm (FDA) của Hoa Kỳ vừa cho điều tra 43 trường hợp mắt bị mờ,
mù một phần, liên quan đến các thuốc VIAGRA, CIALIS và LEVITRA.

            

  
      

Cho đến nay thì FDA vẫn chưa kết luận là có phải dùng thuốc Viagra mà làm cho mờ mắt hay
không, tuy nhiên đã có 38 trường hợp bị mờ mắt khai là dùng Viagra, 4 dùng Cialis và 1 dùng
Levitra.

  

Đã có đến 23 triệu người đàn ông dùng Viagra từ năm 1998 đến nay. 5 triệu người dùng Cialis.
Tuy nhiên cơ quan FDA đang cho điều tra kỹ càng về nguyên nhân 43 trường hợp trên và đã
tham khảo với hãng Pfizer (bào chế Viagra) và hãng Eli Lilly (bào chế Cialis) và hãng
GlaxoSmithKline (bán thuốc Levitra tại Mỹ) để yêu cầu thêm vào nhãn hiệu dán vào hộp thuốc
hay cách chỉ dẫn uống thuốc để báo động cho người dùng thuốc về nguy cơ có thể bị mờ mắt.

  

Việc mắt bị mờ (NAION=Non-Aeritic Ischemic Optic Neuropathy) là do sự đột quỵ của mắt,
thường xẩy ra cho người bị bệnh tiểu đường hay tim mạch, cả 2 truờng hợp dẫn đến sự bất lực.
Trong quá khứ đã có báo cáo là nhiều người dùng Viagra có triệu chứng quáng gà một chút
nhưng sự kiện đó không thật sự xẩy ra cho 43 truờng hợp kể trên. Vì vậy bác sĩ và dược sĩ đã
khuyên bệnh nhân nếu đang dùng thuốc chữa bệnh tim thì không nên dùng các loại thuốc
chống bất lực kể trên vì có thể hai thứ thuốc xung đột tạo nên áp xuất thấp.
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Các hãng bào chế thuốc kể trên đều không công nhận kết quả của FDA gán việc dùng thuốc
chống bất lực trên cho kết quả bị mờ mắt. Tuy nhiên báo cáo tháng 3/2005 của bác sĩ Howard
Pomeranz trong tờ báo về nhãn khoa "Neuro-Ophthalmology" nói rằng có 7 người tuổi từ 50 đến
69 bị triệu chứng mờ mắt (NAION) 36 giờ sau khi dùng Viagra. 6 người bị mắt mờ sau 24 giờ
và 1 người bị cả 2 mắt. Cả 7 người này đều bị bệnh tiểu đường, máu cao, và nhiều cholesterol.
Bác sĩ Pomeranz nói: "Tôi không hiểu tại sao xẩy ra như vậy nhưng chỉ có giả thuyết là thuốc
Viagra đã tác động thế nào đó đến sự di động của giây thần kinh mắt làm gây ra thương tích
như vậy.
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