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Poiviidan tic Viot Nam, h00ng vl mua Xuan dilc coi nhi la mit truyln thOng van héa cla t0
tién

Nhan dip mO0ingi0idan Viot 0 qué nha cing nh hiingoli dang nhi'n nhlp chulln b0 dén
xuan, t6i vi0t 101 nhO ng kO nid m d&a qua cla nh ng ngay TOt truyd n th ng trong nam vOi mua
xuan dan tic, hdu gbép phinldu IDitlp quan cl truyln cla qué nha cho thd ho tr0 Vit Nam
dang sng nOi hdi ngoli ciing nhO 0 trong nO0c.

Poiviidan tic Viot Nam, hO0ng vl mua xuan dilc coi nhi la mit truyln thO ng van héa cla t0
tiénta dl I0it0 thOildp qudcvach mbinam l0ibldidipthém nhingy ddp, I0ithD cho thOt trang
nghiém long tring v i mOt ni0m vui vé tOn, d0 truyOn ba I0i cho hOu thD noi theo.

I)-TOT NGUYEN PAN VoI XUAN DAN TOC :

Hang nam dan t0c Viot Nam c6 mOt cai TOT giila TO T Nguyén Ban, vao ngay culli nam am
I0ch, day la nhO'ng ngay I0 long tring nhit cOa nhan dan Vilt Nam, kéo dai t0 ngay 30 thang
chip a&m I0ch d0n hOt ngay 3 thang giéng, c6 nli an t0t dl n ngay 7 thang giéng.

TOt Nguyén Déan la nhilng ngay hii I0n, danh diu sO tr0 IDi c0a mit chu kU thOi gian mOt nam
trdn. Ngon t0 v mua xuan va TOt hOt sl c phong phu, mua xuan va TOt d0 ng nghta vl i thanh
binh, hy viing, sum hilp, 00c md, tin t00ng, thO0ng yéu, vui vO, tr0 trung, tinh t0 : SO ¢ xuén, tinh
xuan, y xuan, tuli xuan....

TOt cling ¢b th coi la ngay 10 sinh nhit chung. Sinh nhit c0a thién nhién, dit n00c va dan tlc.
Tr00c day ta tinh tuli theo TOt chd khdng theo ngay sinh chinh thic.. BPOn TOt mOi ngd Ui thém
mOt tudi... ChO TOtla do chd TiOtdOc chiOch ra. Vi dd nhO thOiti0t, ti0t nhOt, ti0t chO, ti0t 10 nh,
tilt honh...

TOt Nguyén Dan (Nguyén la diu, Ban la s m mai. Nguyén Dan cé nghia la buli sim mai dilu
nam). Tr00c day, TOt Nguyén Ban 0 nlc ta co 7 ngay. Ngdli x0a quan nidm ring 7 ngay TOt,
tr0i cho di't sinh ra mOi vt A0 nudi s ng con ngl i, ngay th nhot, trli d0t sinh ra ga, ngay tho
hai sinh ra cho, ngay th ba sinh ra dé, ngay th0 t0 sinh ra heo (IO n), ngay th nam sinh ra trau,
ngay thl sau sinh ra nga, va ngay thl by sinh ra lGa. Sau nay vi cdng vilc bl n rln, dan ta
chl an TOt co 3 ngay.
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Ngay 30 mi0i TOt la ngay b0 n rin nhOt. MOi nha diu din dip, sim sia cho chu tit tri0c¢ khi
don gia tién, 6ng ba v an TOt. Ngay trli0c, chilu 30 TOt, ngl0i ta d0ng cay néu trilc cla nha.

Cu kéu ba til ng cu kéu,
Kéu mau din TOt, dd ng néu an che.

Trla 30 TOt, cling min r0t thd nh solln, trén ban thl trang hoang r0t trang nghiém, d0 dén Ong
Ba, gia tién, day la si 10 long bilt0n cla con chau dii vii Ong Ba, Cha MO da khult. Ngay 1
TOTt0t c0 mOi gia dinh d0u an chay, di Chua I0 ph0t, hai I0c c0u may, xin xam cOu tai, Ngay 3
cung mingiatién 0 nha, dl tion dia Ong Ba, Gia Tién ndi ngoli.

Plc biltdém 30 TOT ngay culli cung cla nam am I0ch, hlu hOtt0t ¢ cac gia dinh dluthic
sult dém, di dén giao thl a vao dung 12 gil dém, trong nha cung gia tién, ngoai sén cung giao
thO'a don xuén, vli nhi ng til ng phao ni ran a0 mO ng nam mOi.

B0 chuln bl dén xuén, t0 thanh thd din thén qué mii gia dinh d0u sl a solln nha cla, sin phit
quét voi, ngoai san dill ¢ cac chll nha vl cac cung, tén bl ng véi bt trang xoa, mdi tén dl u
hi0ng ra ngoai ngd (clng), di0c truydn tdng rlng do la cung tén bl n cac ma qli khéng cho
xam nhip vao nha, di xua duli nhi ng cai rJi ro, xui X0 o cla nam da qua hlu dén nhiln mOt
mua xuan mdi vOinidm hy ving cho t00ng lai t0t dl p hO n.

B0 chulln b0 cho nhing ngay TOT, dén xuan mii, tr0, gia, trai gailo sim sla I0 vOt, sla soln
ban th0 gia tién, d0 r00c éng ba vO thl cung nhing ngay diu xuan hiu t0 Iong bilt0n dln céc
vl sinh thanh va clu xin gia tién ndi ngoli phu h0 d0 tri cho nam mOidi0c vin sO an lanh, hinh
phuc, lam an phat di't, cho nén dan gian c6 truydn I0i I0i thD, y d0p nhD sau:

TOt d0n nhd n nhO p thanh qué

Tr0 gia, trai gai hO0ng vD hén hoan
Clanhadadilc sla sang

Ban thl bong trai trdm nhang thim I0 ng
MOt kU o, banh tét, banh chiing

CO ban phIm vit chuc ming I0n nhau
MOingdOi khoO mdnh sOng lau

Ban budn tai I0 ¢ sang gilu v vang

B0 u nam ta doén xuén sang

Giao thIa cung I0 rdn rang nid m vui.

Y nghta mua xuan din vii nhan dan ta thit la vé t0n, ngoai BU ¢ thi trd ng néu, cay dao, banh
ching, badnh nong, mit ko ....Trong Nam canh mai, banh tét, dia hiu, kl o mit....Nha nha,
ngl0ingl0i ddu nhn nhip don Xuan viivO ddp nid m vui, hO0ng sc mua xuén tla ngat bin
ph00ng trli.

Qué t6i mit nam cé 4 mua : Xuan, HO, Thu, Bong mii mua cé 3 thang. Mua Xuan thang giéng,
hai, ba. TOc ngd qué t6i c6 truyln rIng:

Thang giéng la thang an chli
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Théng hai cl bOc, thdng ba hii he...

Mua Xuan la mua di p nhit, khi hOu én hoa, mat mi. Khéng mU a, khéng nlng bl u trli trong
sang, cay trai xanh ti0i, bong hoa nl r0 d0 cung t6 dilm thém hi0ng s c c0a mdt mua xuan
cho nén Ong Nguyl n Céng Trl da ton hi0ng tha vui xuan thD hiln cac cau thi 10 ¢ bat nhi sau:

Chri xuan ko hit xuan di
Xuan tan hoa rllng con gi vui xuan..

Cung mOt y ni m vui xuan ch em Thuy Kil'u da dua nhau trl ng dil n son phn, 4o quln, xe
ngUa vui xuan trly hii, da di 0 c thi hao Niguydn Du diln t0 nh0 sau:

GOn xa n6é nic ydn anh

ChO em sOm s a bl hanh chli xuan
DO p diu tai t0 giai nhan

NgOa xe nhl n00c, 40 quln nhd ném.

Dan t0c Viot Nam vui Xuan, don Xuan blng an tlt0 nha, |én Chua L0 PhOt va hai Il c cu may
da thO hi0n hai cdu th0 sau:

Thang giéng an tit 0 nha
Lén Chua I0 Phittoan gia an lanh.

MOi d0 Xuan vO luc con thD Ou, t6i l0i cd dUp di xbng nha, chac t0t, I0 gia tién 0 nha thd h0 va di
Chua I PhOt, céi vui cla thlithd Ou thOtla hin nhién, khéng lo, khéng nght, khdng philn din
ai. Nay thi tuli da trén thOt thO p ngd cl lai hy, viOng vOn trln ai n0ng mitlong. Toi ¢l ging
quén di, d0 nhO 10i nhO ng kO ni0m ngay xuan cla tuli Ou thd, trong thdi thanh binh ndi qué téi,
hOu t0o cho sl thanh th0'n cho tdm hO n trong nhi ng ngay xuan dan tic.

T6i con nhi, nh mai khéng bao gil quén nhilng ngay “Trly HOi Mua Xuan” c6 rIt nhilu hii he,
dinh dam. Cac nlli dua nhau t0 chic vui xuan vili nhing tro chii ¢é tinh chit th0 dic, thD thao
va m mang tri tul nh: danh du, clu thum, leo gidy nhiy bao b0, d0u vOt, maa lan, da ciu, da
ga, dua ghe, thi dilu, vo thult, dlu cl t00ng (c0 nglOi),.

A)-C0 NGO :

CO ngiliday langi0ithot, di0c tuydn chin 16 nam va 16 n0, tuditl 16 d0n 20, d00c an moc
theo dung cac quan cll, c6 nhiéu miu sl c nhl TOOng, ST, TOONng, Xe, Phao, Ma va TOt. MO
ngl0idiu cOm mOt cay ¢l bang go, sl n son, thilp vang trong rit trang nghiém va l0ch sO. 2
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nglO0idiucO la2 éng gili nhitsau khida dilc tuyln chin sO kit, chung kil't, mOi do0c thi
diu.

NgOUOi tr0ng tai la mOt danh thd da tdng doUt gili quan quéan 0 cac nam tri0c, sau khi dan quéan
theo v tri trén ban cl da dilc vO (kO) trén san ring tri0c cla dinh lang. Trl ng tai c6 nhil m v
khOi x00ng, 3 hi chiéng trdng vang dii chd m dit, lc d6 bén nao da bl c tham dilc ditrilc b0t
diu x00ng thi do:

Ch0t31t0n 1, Phdo 2 binh 4, ma 1t0n 2, xe 1 binh 1, ... Trong c0 t00ng cé mudn hinh vl n tring
cla céc thl cl, biln hoa nhi r0ng bay phlng mua. Sau day la mOt thO c0 tuylt hlo “B0i Xa
Ma&” trong bach culc t00ng kU gli day la thl c0 “D0 M& Thao Di0 n”. Nhi ng trong Tric HIOng
Trai va nhiCu tai liDu khac dlu cho la “bBUi Xa M&” nh xa2tIn4, ma3tin4,xa3tln1, ma4
tOn 5...m0i I0n hé nhi vy ngd0iclm quan cl cé nhidm v di chuydn cung vii quan c din
chl quy dinh theo tidng hé cla éng dlu cl, ¢l nhi thO ti0p t0 c cho d0n khi mOt bén bl thua.

Khéng bén nao dilc nght qua 1 phuat tul theo giao 00 c. NDu chdm qua thi i gian quy dl nh thi
trlng bOi (trh ng con) I0i danh bong bong bén tai thuc dilc ngi0i dlu cl, day la mén chii dlu tri,
t0 chic rt cong phu va thu hat nhilu ngl 0i xem nhOt.

B)-TROY H1l CHUA HOONG:

Mua Xuan con la mua trly hii, di hanh hiOng 0 cac nli xa xam nh0 di “Tr0y hdi Chua HIOng”.
Chua HOOng la mdt “DB0 nhit danh lam thO ng cOnh”, thD mOng tuyOt vOi, sOn thul hOu tinh. TO
lang t6i din Chua HI O ng Tich kholng cach dd 80 mai, (trén 100 cay sl,) co6 thl di bl ng dllng
b0 holc di0ng thul, cac cl lang téi thi0ng hay t0 chic di di0ng thOy bl ng nhi ng chil ¢ thuyl n
(ghe) nho nhi.

MOi chilc chl di0c 15 din 20 ngd0i. MOt doan thuyl n khong 10 d0n 15 cai mang theo dll cac
phim vt vli nhd ng dan tr0 ng, chiéng, nhilc ¢ truy0n va mOingd0i an mic rlt sang tr0 ng, loe
lo0t. Poan thuyl n vili nhd ng mai chéo hai bén dua nhau chly di ¢ theo séng cai t0 phl Kinh
Mén Ién Chi Linh ngi0c |én séng HI ng Ha qua Ha NOi diin séng HIOng t0i Chua - vila di vla
ken trllng, ho hat vang dii khi p con séng thit Ia nhi n nhl p va vui thu bil't bao.

Bin Chua HIOng t0t cl cac du khach t0 bIn phing di vO glp nhau trong mOt trai tim. COnh
sUn nui hOu tinh, nén thO. Trai gai tr0 gia ddp diu dit nhau Ién Chua I0 PhOt thOt la “BOu TrOi
COnh BOt” bao la vOi tOng doan thiln nam, tin n0 t0 khOp n0i dd vO hanh hO0Ong chiém bai ma
nho thD TOn Da, da diintl:

Chua HIONng trli di0m I0i tr0i t6
MOt bl ¢ tranh tinh tr0i mOy thu
Xuén I0i Xuén di bao diu vit
Ai vl ai nh v n thI m tho.

Phong clnh Chua HIOng thdt hdu tinh, thO mOng nhd d0n BOn B0c, Suli Yén, vOigiong n00c
chOy nhD nhang trén song, in béng nhing ddy ndi chl p chi n t6 dil m ¢l nh thién nhién. “Trly
HOi Chua HOIOng”, khéng nhilng diin I0 PhOt cau may, xin xam c0 u tai, ma con la n0i trai tai gai
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sic c6 dip gip nhau trao dili tdm tinh, én 10i cOnh ¢l ngl Ui xOa, chuc nhau tram tudi blc dlu
rau, hi nh phuc tram nam din vii nhau.

Ai ai cling hai I0c cllu may, xin xam cl u tai, xem t00ng, xem boi d0 bilt thdi vOn hén xui, t00ng
lai may r0i d0n vOi minh. MOi ngO0i d0u han hoan vi nilm hy vilng tran dly:

Du Xuén 10 PhOt dlu nam

Lén Chua LO PhOt xin xam cl u tai
Nguyln cOu PhOt TO NhO Lai

Phu hO than quyl n trong ngoai binh an.

Va t6i cing luén luén nhl di n qué t6i, mOi d0 xuan vO :

Qué t6i c6 gi6é bl n mua

Cé trang gil a thang, c6 Chua quanh nam
Chudng kéu, gié sim, trang rim

Chi thanh d0 m thO, &m thO m thO thoi

Lau ngay téi b0 qué toi

BO trang, bl gid, chao 6i, bl Chua

Bem than di vii giang hl

Trén d00ng phing I0ng, bln do lIénh dénh.

C)-MUA LAN - MUA RING :

Theo mit sO t0 liDu cé tinh khDo clu, nglUita cho ring maa lan ra ddi r0t sOm, c6 thd nai la to
lc ma ngiinguyén thOy c6 t0c 10 thd cang vOttl. Can cO vao hinh thu quai di cla chilc diu
lan thi ¢6 thO 1a mOt hinh t00ng nghU thult d00c théu dit1én t0 trit00ng t00ng cla nghli x0a.
Plulandilcsin vl d0 cac miu : xanh, di, tim, vang, den, ...cai sl ng nhd |én nhi sl ng con té
giac 0 phia gay né. Cai mai rt to nho Ién. Khl p trén tran, trén mé, ngl Ui ta dinh nhi ng chil ¢
ging nhO ...

NgO0Oi mang dlu lan 1a mOt nhan vt chinh, kém theo l1a ngd 0i cOm dudi, d0 rdi c0 hai tul theo
nhOp trd ng, thanh la ma uln 100 n, khi 10 ng Ién, khi giD0ng oai, khi thu minh d0 nghO,..Ham di0i
cla lan cé rit nhilu rau va rau dai. Cai mil ng luc nao ciing hIp hi'p theo nhip tring ....

BUc bilt trong mua lan c6 mit nhan vOtrit kD 10, glila 6ng B0a, mit to, tai I0n, bl ng phU, cOOi
r0t vui, mOttay d0Ong cao cay gly trén c6 qul clu, mOttay phe phly chilc quitgily. C6 ngdli
cho ring 6ng Bl a la mit nhan vit bilu hiln cla nidm I0c quan, yéu dli, vui vi. Co ngdOildi

choring 6ng PlaphininhO0cmil clangllix0a mulnthdéng qua vittl cla minh dl chinh
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phd ¢ thién nhién.

Trong ddp TOt Nguyén Dan va TOt Trung Thu thOOng c6 t0 chlc mua lan “Tung xoeng, tung
xoeng..”dli mua lan di di n dau, phl phl0ng, lang xom nhin nhip d0n do, tr em, ngd0i I0n dd
ra xem, thOt la nhO n nhO p trong nhi ng ngay vui xuan.

Bay gil 0 céc thanh phi vao nhing ngay T0t, hay Trung Thu, cU nhlng ngay khai trilng cla
hang ciing mUi cac dlli mua lan din muaa, céc hil u bubn tul theo khl nang ma treo gili IO n,
nho, ¢é chi hilu treo giliclcto dD I0y tilng va qui ng cdo. ThOOng lan d0n mua nli nao thi nOi
do c6 dit phdo, hol ¢ do chinh dli lan mang phao diln dit.

Mua RO ng la dilu maa cla mit s nO0c philng Béng, nhing 0 Vilt Nam dilu mua nay co6 bin
sicriéng. Ngili Hoa O ni0c ta r0tthich mda ROng. Hinh con ring Vilt Nam than dai, uyl'n
chuyln ul n khdc nhO thén r0n, nhing c6 ngudn gdc t0 hinh ca sfu. Viot Nam la x0 sO néng
nghilp, tring lda n00c lau dUi, nén r0t thich ring vind la biDu t00ng cla vO thinlam ranOOc,
simchOp, d0 lud matittioi, vOn vOt sinh s6i, nOy nO. Vivly mua ring rIt phO bil n trong dan
gian.

Hinh con rl ng ta thO0 ng thdy trong cac dli mua ngay nay mang dang dip con ring truyln

thO ng, la con ring cla thdi Ly, Trin (1009-1400). Than cla nhO ng con rdng nay dai, m0m mii,
co vay, vy, dic lI0ng din dudi cé hang gai. Hinh ring dil0c lam bl ng vli mOu vang, vy, vl
blng mOu den, mit cing mOu den. ThOOng ¢é 8 ngl0i dli hinh ring : MOt ngi0i dlidlu, sCu
ng00i dlithan va mitnglOi dli dudi. NnD ng ngl Ui nay mua theo nhi p trl ng dan gian

D)-THO DIOU :

Chii thD dilu la mdt tha tao nh&,va co6 rit nhidu ngd0i rdt thich tha, say mé va con thi dua lam
difu. DiDu ngO0ita chd ra nhiCu lodi : Dilu sao, dillu canh phin, dilu chull n chuln.....theo sl
li0u dilu co 10 1au dii. Nhng c6 tai liDu ndi nguln gic chdidiDu 0 Trung Qulc vamitsl ni0c
Tay phi0ng.

Ngoai Bl ¢ c6 cau ca dao :

COm day cho chilc,
Ldc lac cho diu,
D0 bl dam dif u,
Kidm glo con an,

Con thi sT TOn Da thi khdng quén dic canh difu :

NOOc gin s6ng Pa con ca nhily,
May trum non TOn céi dil u bay,

Con difu thOt 1a mOt gidng chim thul c b0 cOt, h0 0ng chuyén an thit, 0 n00c ta cé khol ng 20
lodi cla hi Ong. TO dilu trdng, dilu I0a, dilu hau, din kén kén, ...Dilu ta thi 0 ng thOy mOu
hung, canh den, bl ng d0 nhdt, mOt rOt tinh, ch&n d0y mong sl ¢, cac con thu nhd nhd chim,
chult, ga con, vt con, ddu la mdingon cla dilu. Dilu bay I00n ritd0p va cé tic dl cao, t0 70
din 80 cay sO gil.
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Trong ddp HOi dinh lang thang ba nam 1998 t6i c6 vi tham qué va di “D0i HOi Truyl n ThO ng
Binh Lang” trong dl p nay t6i cting vui chlivlimOt sl cac cl va dan lang di thD dilu day la mOt
dip t6i hOit0Ong I0i cai thd vui xuan cla thii kO thO Ou, NghD chiidiDu cé sOc 16i culn ghé
gi0m va ctng I0m céng phu. 0 Phap cé lién doan chlli dilu gdm 6 hilp hii vOi khoO ng 600
thanh vién.

Trén day téi chi t00ng nhl 10i mOt sD tro chli tao nh& va thu vO theo sO thich cla téi luc con
thiD u thOi s ng trong cl nh thanh binh, thinh viOng x0a kia 0 t0i qué nha, ngoai cac tro chlli
trén con nhilu mén chii khac nhi : Banh du, leo clu thum, dlu vOt, cac ¢l thi t0 tdm, tai ban,
x0c dia, chin cl...d0u vd. V6 nghl cing rit quan tring dli vOi nhan dan ta. TO ngan x0a, dan
t0c Vit Nam ta vO n ¢é truyl n thO ng thoOng v6. V6 di0 ¢ xdp ngang hang vOi van chil [ ng.

Theo truyln thing t0 ngan x0a cl a thdi thanh binh n0i qué t6i, qul thi c v6 cung thich thu v
tuli thanh xuan. MOt nam céac cll trong dan gian c6 tam cai T0t, téi xin ghi I0i day d0 truyln ba
I0i cho c&c th hd mai sau bilt vO truyln th ng van hoa cua dan tdc minh. Du ngay nay ngiUi
Viot Nam sOng 0 b0t cO thOi gian hay khéng gian nao ciing cn phUi bilt d0 n truyd n thOng noi
gil ng cla dan gian t0 bao dii do IOi.

TOt Nguyén Dan 1a tit khOi dlu cla mit nam. Y nghia t6i da di n gili néu trén, bay gil xin quf
dic gil hay cung téi dilm sO 100c vl y nghia va mC ¢ dich cla cac ngay

TOt ti0 p theo trong nam :
2)-T0T HAN THOC :

TOt Han ThOc (Han thO c nghia la an d0 10nh) d00c t0 chlc vao ngay 3 thang 3 am I0ch mOi
nam. Trong d0 p nay ngl0i ta nOu banh tr6i, banh chay di cung gia tién.

TadunhOpticll nay clangdli Trung Hoa. NgiOi Trung Hoa t0 chdc TOt Han Thi ¢ (ngay
khéng dlt I0a, khéng cé 10a thi tO ¢ la khéng nDu n00ng, nén dung d0 an ndu sOn t0 ngay hom
trd0c) d0 kO nidm vO cbng thOn tén la Gili TO Théi (th00Ong gUitat1a Gili TO) thuOc nha TOn ddi
Xuan Thu b0 chit thiéu.

3)-T0T THANH MINH :

TOt Thanh Minh d00c t0 chOc vao thang 3 &m I0ch hang nam. Thanh Minh nghta 1a til t tr0i mét
mO trong sang, khdng md a, khéng nlng. Trong di p nay ngllita dit0o mO, t0c la tham m0 than
nhan, nhd sOch cO hoang, dap I0i mo Ong Ba gia tién nli ngoli, than bl ng quyl n thul ¢ da qua
vang. Thip nhang bay hoa qul cung mO. Sau khi t0o ml, ngl0ita v0 nha lam c cung gia tién.
Trong nhO ng tai lilu néi vO phong t0c Vilt, ngl0i ta khéng d0 ré ngay nao la ngay thanh minh.
Nguyl n Du ciing chl néi : Thanh Minh trong tiCt thang ba — L0 la t0o m0O, hOila B0p Thanh
(KiDu cau 43-44)-. Thanh Minh vila la ngay TOt va vl a la ngay I0 hOi vui nh0 ngay TOt. Chinh vi
thD nglCita mOi coi ngay Thanh Minh nhi ngay TOt. Tuy nhién theo I0ch ta, nha lam I0 ch da tul
theo thii tiDt A0 0n d0nh ngay nao la ngay Thanh Minh. MO i nam c6 ngay Thanh Minh khac
nhau.

4)-T0T DOAN NG (VAO NGAY 5 THANG 5 AM LICH).
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TOt Boan NgU hay Boan DOOng ma ngilita con gli TOt gilt sdu b0, di0c t0 chic vao ngay 5
thang 5ta. Tri0c ngay TOt nay d0 3 ngay ngllitalam r00u ndp dd cung va an vao sang ngay 5
TOt. BDay la moén an tiéu bilu cho ngay Tt Doan Ngl cla Vilt Nam ta d0 “gilt sdu b0”. Ngoai ra
dan ta con nl u banh da ké va mua céc trai cdy nhl m0n, xoai, d0a hfu, chanh,...d0 cung gia
tién va cho cac trll con va ngililln an di “gilt sau bl ”. Sang ngay 5 mii ngd0i di hai l4 cay
nhO 1a cOi xay, va la viii dem phii khé nlu niUc ulng dd tr0 b0nh holn. Trong d0p nay nhilu
ngl0i con mua bua deo vao ¢l cho trll con dU trl ta ma nl a.

5)-T0 T TRUNG NGUYEN :

TOt Trung Nguyén diic t0 chlc vao ngay 15 thang 7 ta. TOt nf}ly condilcgdila Tot rim thang
bly, “LO Vu Lan. Mua bao hilu”, ngay nhl 0n sinh thanh cla Ong, Ba, t0 til n da qua vang va
cha m0 hi0'n ti0n, cling la ngay cung cac c6 hiln va xa tli vong nhan.

6)-TOT TRUNG THU :

TOt Trung Thu diic t0 chOc vao ngay 15 thang 8 ta. Tt nay con dilc glila TOt ROm Thang
Tam, TOt Nhi B0 ng, hay TOt trl em. Vao dém rilm thang tam trang Trung Thu r0t tron va trong
sang t0 ro, thii tilt mat mO, khi hOu 6n hoa. Trong ddp nay c¢é nhilu thd vui d0 cho trl em va
ngd0i l0n hoa nhOp chung vui. Trd em thi r00c den, ca hat cac bai hat Trung Thu, va vui hI0 ng
banh kU o (dc bilt lodi banh Trung Thu, nhi banh ni0ng, banh dio, chl ngay TOt Trung Thu
mUi cO) cung cac thU trai cady do cha ml bly 0 ngoai sén trong dém Trung Thu d00i hinh thOc
mam cl. Theo tic IO, vil ¢ tr0 con thI0ng thd c banh kO o trai cdy nay dilc gii la “pha c0”. NgO Ui
I0n thi t0 chOc cac d0i mua lan, mua ring (nhO t6i da néi 0 mdc TOt Nguyén DBan) néu trén. an
banh Trung Thu, uing ni0c tratiu thO0ng trang, ngdm trang, sao dl tién doan di0c thiitilt va
vin mOnh cla dit n00c trong nam.

“T0t Trung Thu trang tron ving vi c,
NhO mO cha canh cach bén long”
“Cha con nhl ngln dén trong,

MO con nhO anh trang rim Trung Thu”

7)-T0T TRUNG COU : (TOt d00c t0 chlc vao ngay 9 thang 9 ta).

TOt Trung cOu con gUila TOt Trung DOONng d00c t0 chic vao ngay 9 thang 9 ta (sU 9 la sl
DO0Ong). TOt nay I0y sO tich t0 cau chuydn lanh nOn c0a Hoang COnh, dii HOu Han bén TOu,
Hoang ClO nh theo hic dl o tién vii Phi Tr00ng Phong, mit hém Phi Tr00ng Phong bl o Hoang
COnh la din ngay 9 thang 9, gia dinh clla anh ta sO gl p tai nOn. Muln tranh nOn thi ¢ nha phii
di Ién nui chli vao ngay hdm 0y, nhll mang theo r00u hoa cuc di udng, phlideo U tay mOi
ngd0imOtthi A0 d0 ding hOttiéu val chiitrén nuicao tli mditrd vO.QuD thOc ti mOingdOi tr0
vl d0n nha thi thOy cac gia suc diu chit hit. Chinh vi sO tich nay ma TOt Trung COu, ngl0i ta
co tlc bl nha Ién ndi ulng r00u cuc. Sau nay khéng ai t0 chic TOt Trung COu, vi né hoan toan
theo tOc 10 clangdli TOu. Tuy nhién, cac tao nhan mi ¢ khach thiOng m00n ddp nay |Ién nui
udng ri0u lam tho.

8)-TUT TRUNG THUP : (song thi p vao ngay 10 thang 10 ta)
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TOt Trung thOp latitdiOc t0 chOc vao ngay 10 thang 10 ta. TOt nay ctng latltcla nglli TOu,
(hitn nay 0 Bai Loan vin tl chlc TOt song thOp) it di0c ngdOi Vilt minh theo. Chl cé cac nha
ding clt (ngdOilén ding béng) va cac thdy thull ¢ ta con theo phong tlc nay. 0 nha qué cling
co mitsl nOingdOiVilttaan TOt Trung ThOp, NgO Ui ta thdOng lam banh di'y va ché kho dl
cung gia tién va cung thi'n trong dip TOt Trung Thi p.. C6 ndi an TOt Trung ThO p vao ngay 31
thang 10 d0 nh din céng Tién Nong va dl an mi ng cong vil ¢ thu hol ch vl mua da xong.

9)-T0 T TAO QUAN : (ngay 23 thang 12 (chl p) hang nam)

TOt Tdo Quan (Tao Quan la vua bl p) dilc td chlc vao ngay 23 thang chip (thang 12) ta. theo
t0c truyln ngay 0y vua bl p [én chiu “Nglic Hoang ThiOng B0” d0 tau vil ¢ thiin &c cla trin
gian. Vi thD ngd0italam I0 ti0n Tao Quéan vao ngay dé. 0 qué tbi thii x0 a nha nao cling thay
mOy éng dlu rau bl p cl dem lidng xud ng ao, hi va thay th cac éng dlu rau mii th00ng lam
bllng dit xét. Mdi blp c6 3 6dng dlu rau (la mOt khii gdch nung, d00c nOn vii hinh thd riéng biC't
dung cho nha bl p, khii g0 ch nay phia di0i day phlng va I0n, phia trén thi cong, nhi 10i va xéo
di vOavinankhdp viiday nli, ngd0ita x0Op ba 6ng diu rau 0 ba phia, gil'a la khoO ng trdng dl
ditrim hay cli mandu ndOng) Trong IO cung ngoai cac phim vit, cO ban thiOng I0 ra con
phlicé con ca chép di lam ngda cho Tao Quéan ciliv0 tr0i. d0 tadu Nglc Hoang nhi :

Khiitdu Ngdc Hoang, Thin Tao sl c sl ng, B0 n nam dung ngay. Hai ba thang chil p, Khin dlu
trd0c bl, Trinh tDu mOi b0, Chuyln O trdn gian..........

Trén day la cac ngay TOt cla mOt nam, khii d0u la TOt Nguyén ban. ./.
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