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Đối với hầu hết những người đi làm ở Hoa Kỳ, An sinh xã hội là" một phần kế hoạch ' của việc
về hưu an toàn.      

  

  

 Nếu quý vị là một trong 95% người đi làm tại Hoa kỳ được bảo hiểm dưới chương trình An sinh
xã hội, đó là nguồn hưu bổng chủ yếu.

  

Khi đi làm và đóng thuế An sinh xã hội, quý vị tạo được tín chỉ đối với phúc lợi an sinh xã hội.
Nếu sinh ra trong năm 1929, hay sau đó, quý vị cần có 40 tín chỉ hay 10 năm làm việc để hội
đủ tiêu chuẩn hưởng phúc lợi hưu trí. Sẽ không được hưởng phúc lợi hưu trí cho đến khi có được
số tín chỉ đòi hỏi. Nếu nghi làm việc trước khi đủ điều kiện được hưởng phúc lợi, số tín chỉ vẫn
được ghi nhận trên hồ sơ an sinh xã hội. Nếu sau đó trở lại làm việc, có thể tạo thêm số tín chỉ
để được đủ điều kiện.

  

Phúc lợi dựa trên số tiền kiếm được trong suốt sự nghiệp làm việc của quý vị. Thu nhập suốt
đời ở mức cao sẽ quy ra mức phúc lợi cao hơn. Một người đi làm với mức lương trung binh có thể
mong đợi phúc lợi hưu trí thay thế khoảng 40 % thu nhập trung bình của cả cuộc đời. An sinh xã
hội chưa bao giờ có chủ đích là nguồn thu nhập duy nhất khi quý vị về hưu. Sẽ cần có những
tiết kiệm khác, đầu tư, hưu bổng hoặc các tài khoản hưu trí để đảm bảo mức sống thoải mái khi
nghỉ hưu.

  

Mức phúc lợi được cấp phát cũng bị ảnh hưởng bởi độ tuổi khi quý vị quyết định nghỉ hưu và
bắt đầu nhận lảnh hưu bổng. Nếu năm sanh là 1942 hay trước đó, quý vì đã có đủ điều kiện để
được hưởng phúc lợi hưu trí toàn phần. Nếu quý vị sinh từ năm 1943 đến 1960, độ tuổi được
hưởng phúc lợi hưu trí toàn phần tăng dần lên đến tuổi 67.

  

Có thể bắt đầu nhận phúc lợi hưu bổng an sinh xã hội sớm nhất là vào độ tuổi 62, tuy nhiên nếu
nghỉ hưu trước tuổi hưu toàn phần, phúc lợi sẽ bị giảm, căn cứ vào tuổi tác. Nếu nghỉ hưu ở
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tuổi 62, phúc lợi hưu trí sẽ thấp hơn 25% so với mức phúc lợi mà quý vị chờ đến khi đủ tuổi hưu
toàn phần. Có thể tiếp tục làm việc thậm chí vượt qua tuổi hưu đúng hạn. Khi làm như vậy, số
phúc lợi an sinh xã hội trong tương lai sẽ gia tăng - tới mức tuổi 70.

  

Chọn lựa khi nào để nghĩ hưu là một quyết định quan trọng, đó là sự lựa chọn cá nhân và là sự
lựa chọn mà quý vị nên cẩn thận xem xét. Lúc nào là thời điểm tốt nhất?  Sẽ không có một câu
trả lời duy nhất cho tất cả mọi trường hợp. An sinh xã hội cung cấp một danh sách các yếu tố để
xem xét trong When to Start Receiving Retirement Benefits at www.socialsecurity.gov/pubs/10
147.html . Ngoài ra trang mạng
An sinh xã hội cung cấp ước tính để có ngay ước tính phúc lợi của riêng mình để quý vị có thể
lên kế hoạch về hưu. Ước tính nghỉ hưu là một công cụ thuận tiện và an toàn của kế hoạch tài
chính, cho phép quý vị thay đổi những tình huống: Cái gì xảy ra nếu? Thí dụ có thể thay đổi
ngày "ngừng làm việc' hay mức thu nhập cao hơn để có được những ước tính khác nhau hầu so
sánh những chọn lựa khác nhau.

  

Khi đã sẵn sàng quý vị có thể nạp đơn trực tuyến cho các phúc lợi hưu trí tại www.socialsecuri
ty.gov  hoặc gọi
số miễn phí: 1-800-772-1213( số dành cho người khiếm thính 1-800-325-0778) Hoặc quý vị có
thể làm một cuộc hẹn ở bất cứ văn phòng an sinh xa hội địa phương để đích thân tới nạp đơn.

  

Câu hỏi:

  

Người láng giềng cho tôi biết, rằng các con tôi 4 và 12 tuổi có thể được hưởng quyền lợi tồn sinh
từ khi mẹ các cháu qua đời. Có phải như vậy không ạ?

  

Trả lời:

  

Nếu Mẹ của các cháu có đi làm việc vào có đủ số tín chỉ an sinh xã hội đòi hỏi, cả ông và các
cháu có thể được hưởng phúc lợi. Hãy nạp đơn ngay để xin phúc lợi tồn sinh vì phúc lợi chỉ có
thể được hồi tố tới 6 tháng mà thôi. Ông có thể tiến hành thủ tục bằng cách gọi số điện thoại
miễn phí của an sinh xã hội, 1-800-772-1213. Những người khiếm thính hoặc nặng tai có thể gọi
số 1-800-325-0778, từ 7 giờ sáng đến 7 chiều giờ từ Thứ Hai đến Thứ Sáu. Để biết thêm tin tức
xin đọc thông tin điện tử tại www.socialsecurity.gov/pubs/10084.html

 2 / 4

http://www.socialsecurity.gov/pubs/10147.html
http://www.socialsecurity.gov/pubs/10147.html
http://www.socialsecurity.gov/
http://www.socialsecurity.gov/
http://www.socialsecurity.gov/pubs/10084.html


Tính toán việc nghỉ hưu

T&#225;c Gi&#7843;:  Angie Hoquang,Public Affairs Specialist(Social Security Administration)
Th&#7913; Hai, 13 Th&#225;ng 2 N&#259;m 2012 18:27

  

Câu hỏi:

  

Mất bao nhiều thời giờ để hoàn tất nạp đơn trực tuyến xin phúc lợi hưu bổng?

  

Trả lời:

  

Chỉ cần mất khoảng 15 phút để hoàn tất hồ sơ nạp đơn trực tuyến. Trong hầu hết các trường
hợp, một khi đơn đã được gửi đi bằng đường điện tử, công việc đã xong. Sẽ không phải ký tên
trên mẫu đơn và thông thường không phải gửi đi nhưng văn kiện. Không cần phải lái xe đến văn
phòng An sinh xã hội hãy chờ đợi một cuộc hẹn với viên chức của cơ quan này . Nạp đơn nghỉ
hưu trực tuyến , hãy vào www.socialsecurity.gov .

  

Câu hỏi:

  

Bác tôi quan tâm trong việc xin Medicare phần D giúp đỡ những chi phí mua thuốc theo toa,
nhưng ông có khoảng $10,000 trong ngân hàng. Liệu ông có hội đủ điều kiện?

  

Trả lời:

  

Căn cứ vào nguồn tài sản nêu trên, câu trả lời là Có . Tuy nhiên , có nhiều yếu tố khác để xem
xét tất cả nguồn tài sản của người đứng đơn. Trong năm nay, giới hạn tổng số tài sản của một
cá nhân, trong nhiều trường hợp, là $11,010 (hoặc $22,010 cho một đôi vợ chồng sống chung
với nhau) để đủ điều kiện được hưởng trợ giúp phụ thêm của Medicare phần D, mua thuốc theo
toa.

  

Nhưng giới hạn tài sản ghi trên đơn ấn định rằng mọi người sẽ được miễn trừ số tiền $1,500
dành cho hậu sự. Vì vậy, nếu có ý định sử dụng một số tài sản để chi trả cho các chi phí chôn
cất , giới hạn tài sản sẽ là $12,510 cho người đọc thân và $25,010 nếu kết hôn và sống chung
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với nhau.

  

Tài nguyên bao gồm những thứ quý vị sở hữu, chẳng hạn như bất động sản,  ( ngoại trừ căn
nhàn nơi quý vị đang cư ngụ) tiền mặt, trương mục ở ngân hàng , cổ phiếu , trái phiếu và quỷ
hưu bổng như IRA hoặc 401 K. Có những trường hợp ngoại lệ. Để tìm hiểu thêm, hãy vào www
.socialsecurity.gov
và truy cập vào liên kết Medicare. Hoặc gọi cho chúng tôi tại 1-800-772-1213 (TTY
1-800-325-0778).Listen
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