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Theo quan niệm của người Việt, con gái tuổi Dần thường được cho là cao số, khó lấy chồng, có
số sát chồng, hay ít nhất cũng lấn át chồng.

  

 Năm 2010 là năm Canh Dần, được cho là năm “Tuổi” của họ.

“Tuổi Dần cao số”

 Phụ nữ VN hôm nay. Chụp từ trang web Báo PNVN/RFA Photo 

Không ai biết chính xác quan niệm về người phụ nữ tuổi Dần bắt nguồn từ đâu, như thế nào.
Nhưng từ rất lâu, nhiều người Việt đã có quan niệm con gái tuổi dần là cao số, có cuộc sống lứa
đôi long đong lận đận. 
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Làm thân con gái, ai cũng muốn có gia đình êm ấm, vợ chồng hạnh phúc, con cái đề huề. Tuy
nhiên, những người phụ nữ không may mắn trong chuyện tình cảm thì cũng không hiếm, mặc
dù những người ấy cầm tinh bất cứ con giáp nào. Nhưng nếu người phụ nữ đó tuổi Dần, thì
người đời lại bảo ‘tại tuổi Dần cao số mà’.

Vậy cao số là gì? Ông Ngọc Hoài Phương, chủ bút kiêm chủ nhiêm tạp chí Hồn Việt ở
California, người hay đọc và nghiên cứu về tử vì giải thích thế này:

Cao số có nhiều nghĩa. Nếu nói về tử vi thì cao số có nghĩa là không nên lập gia đình sớm, nếu
lập gia đình sớm thì phải hai ba đời.
Các cụ vẫn bảo “ai nắm tay được từ sáng đến tối”, hay “sông có khúc người có lúc”, thế nhưng
đối với ngay chính những người phụ nữ tuổi Dần, mỗi khi trong cuộc đời họ có gì không vui, họ
lại cho đó chính là vì cái mệnh số của mình. Và rồi họ nhìn xung quanh, tìm những người cũng
sinh năm Dần và có số không may mắn để chứng minh sự đúng đắn của quan niệm tuổi Dần
cao số. 

“Cao số có nhiều nghĩa. Nếu nói về tử vi thì cao số có nghĩa là không nên lập gia đình sớm, nếu
lập gia đình sớm thì phải hai ba đời."
Ông Ngọc Hoài Phương 

Chị Trần Thị Lan, một phụ nữ ở Hà nội, tuổi Giáp Dần cho biết: Rõ ràng là lận đận, chứng kiến
nhiều rồi. Có bà nội, có cô ruột, chị họ con nhà bác ruột hơn mình 12 tuổi, và cả mình cùng tuổi
Hổ, mình ở cùng mọi người thì mình thấy chỉ duy nhất đường công danh sự nghiệp là thuận,
không bị vướng gì. Còn về cuộc đời, người thì muộn con, người thì muộn chồng, người lấy
chồng thì chồng mất. Tóm lại là rất lận đận so với tuổi khác. Bản thân mình mười mấy năm mới
có con chả khổ à?

Có những người tìm cách tránh cao số bằng cách lấy chồng muộn hoặc lấy chồng không đúng
như ý mình, và tự an ủi rằng mình hy sinh chút ít thì đời con cái mình sướng. 

Chị Nguyễn Thị Giang, một doanh nhân thành đạt sinh năm Giáp Dần ở Hà nội cho nói: Mình
được cảnh báo là lấy chồng muộn thì tốt hơn và nếu lấy chồng muộn mà chồng kém một chút
thì thuận về đường con cái hơn. Vì tuổi Dần hoặc được chồng, hoặc được con, chỉ một trong hai
chứ không bao giờ được cả hai. Vì thế mình chấp nhận lấy chồng không theo được ước nguyện
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để hy vọng đến đời con mình nó sẽ suông sẻ hơn.

Chị Giang mới kết hôn năm 35 tuổi, tức là cách nay 1 năm. Ở Việt nam, phụ nữ kết hôn ở độ
tuổi ngoài 30 đã bị cho là hơi muộn.

Vượt qua số mệnh
Ngay cả những chị sinh năm Dần, lấy chồng không muộn và có con cái đề huề thì cũng không
dám tin chắc là cuộc đời mình đã là suông sẻ. Chị Vũ Phương Lan, một người phụ
nữ thì cuộc đời vẫn còn dài, chưa thể biết chắc điều gì. Rất thành đạt trong sự nghiệp và được
bạn bè coi là hạnh phúc về đường gia đình nói chị sinh năm Dần nhưng được ngày tháng và giờ
sinh, lại do chọn chồng hợp tuổi, nhưng cuộc đời những người con gái tuổi Dần cũng thường
được cho là mạnh mẽ. Họ dễ dàng chấp nhận những vất vả, không may mắn trong cuộc sống
xảy đến với mình và đương đầu với những khó khăn với tinh thần lạc quan và lòng dũng cảm. 
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 Các cô gái tin rằng sờ đầu Rùa đá sẽ gặp may mắn. RFA Photo

 Chị nói: Con gái tuổi Dần nhưng sinh vào đầu năm thì vất vả, sinh vào giờ đêm là giờ đi kiếm
ăn. Còn lấy chồng mà người ta át vế mình, thí dụ tuổi Hổ mà lấy chồng tuổi Trâu, hoặc hai
người tuổi Hổ cũng là rất tốt, mà Trâu bọc được Hổ thì cũng không vấn đề gì. Chồng mình Quý
Sửu mà, nên mình nghĩ là không có vấn đề gì. Mình là may mắn thôi, cuộc đời chưa đi hết nên
cũng chưa thể nói trước điều gì, được đến đâu hay đến đấy, vui mừng đến đấy.

Chị Trần Thị Lan tâm sự: Những lúc mình khó khăn, ví dụ mình muộn con, mình buồn, người
khác nhìn vào thì thấy mình khổ, thấy mình vất vả người ta thương mình, nhưng tính mình là
chấp nhận những cái thiệt thòi, thiếu kém của mình trong cuộc sống. Mình sống với nó và thấy
nó là bình thường, mình không cố tình dằn vặt, buồn rầu quá, thế thì nó qua đi. Một lúc nào đấy
có thể buồn nhưng công việc lôi mình đi thì mình cứ thế sống lạc quan. 

Đối với rất nhiều người, con gái tuổi Dần thường là những người thông minh, mạnh mẽ, và thành
đạt. Nhưng họ vẫn không thể tránh được mệnh số tuổi Dần. 

Trên thực tế, có không ít các bà mẹ chồng hiện giờ vẫn cảnh báo con trai không nên lấy con gái
tuổi Dần vì sợ họ sát chồng. 

“Tính mình là chấp nhận những cái thiệt thòi, thiếu kém của mình trong cuộc sống. Mình sống
với nó và thấy nó là bình thường. Một lúc nào đấy có thể buồn nhưng công việc lôi mình đi thì
mình cứ thế sống lạc quan. "
Chị Trần Thị Lan

Nhà thơ Bùi Chí Vinh, người đã viết bài thơ nổi tiếng ‘Con gái tuổi Dần’ cách đây hơn 20 năm,
nói về cảm nghĩ của ông về con gái tuổi dần như sau:

Giai thoại con gái tuổi Dần nhiều. Giai thoại, truyền thuyết, rồi truyền khẩu nhau, đẩy số phận
của con gái tuổi Dần vào chân tường. Tôi tiếp xúc với nhiều cô tuổi Dần thấy họ cũng thông
minh, cũng có những khao khát, cũng như biết bao cô gái bình thường khác, và thậm chí còn
sắc sảo hơn những người mang các con giáp khác. 

 4 / 7



Thành kiến về phụ nữ tuổi Dần

T&#225;c Gi&#7843;:  Khánh An, phóng viên RFA 
Th&#7913; T&#432;, 10 Th&#225;ng 2 N&#259;m 2010 14:58

Nhưng mà đúng là theo cái ấn tượng người ta nói về con gái tuổi Dần thì đa số họ có gò má cao,
mắt thì sắc và lông mi rậm, và mỗi lần cười thì tôi thấy chứa nhiều nỗi buồn hơn niềm vui. Chính
cái đấy mới tạo ra các giai thoại đa số là đẩy người phụ nữ vào thế phải đối phó. Và họ phải
vượt lên chính mình, họ không thể vượt lên số phận, định mệnh khắt khe mà người ta đã dồn
đẩy họ.

Những quan niệm khác nhauNăm 2010 là năm Canh Dần, trên khắp các diễn đàn dành cho các
bà mẹ tương lai, người ta thấy nhiều câu hỏi đầy lo âu, đại loại như năm nay có nên sinh con
không nhỉ, nếu sinh thì nên sinh tháng mấy cho con đỡ khổ. Có người thì kiên quyết tránh như
chị Nguyễn Thị Giang ở Hà nội:

 Phụ nữ mọi lứa tuổi đều đến chùa cầu an vào ngày Tết. AFP Photo

"Tớ vẫn tránh. Nói chung con trai tuổi Dần thì tốt chứ con gái không tốt. Sinh con năm Canh
Dần không tốt vì chữ ‘canh’ biến thành chữ ‘cô’ nên sẽ cô đơn, chữ Canh không tốt còn chữ
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Đinh, Quý, Giáp thì tốt. Đại loại Mậu và Canh thì nên tránh vì chữ Canh con gái thì buồn khổ
lắm, sẽ cô đơn mà còn cao số. Tuổi mình Giáp Dần thì cao số mà không cô đơn vì mình mạnh
mẽ. Chữ Giáp thì có thể giàu có còn chữ Canh thì hiếm người giàu có."
Thế nhưng cũng có chị đã bao năm nay mong chờ một mụn con thì lại viết rằng  ‘Chỉ mong
bây giờ có là tốt rồi. Ở đời có phải mình muốn là được đâu. Giờ đã khó khăn thì tuổi nào cũng
được, tháng nào cũng được, mà con trai hay con gái cũng được luôn, chẳng dám kén chọn’.

Các chị tuổi Dần năm nay đi xem các thầy về thì bảo năm nay những người sinh năm Giáp Dần
1974 và Bính Dần 1986 gặp sao kế đô, tức là rất không may mắn, nên cần hết sức cẩn trọng
trong mọi việc mình làm. Có người nói là tránh không làm bất cứ việc gì lớn. Nhưng cũng có
người thì bảo là nên làm. 

Ông Ngọc Hoài Phương nói: Thường tôi thấy những năm xấu mình nên có thay đổi. Những cô
có bầu mà sinh con hoặc con cái đậu đạt tức là có chuyện thay đổi trong gia đình là tốt. Những
năm xấu của cả nam hay nữ đều có thay đổi. Nhưng thay đổi tự nhiên đưa tới hay do chính
mình quyết định. Ví dụ có những năm mình có xe mà nó cũ thì mình thay xe mới để nó hao tiền
thay vì để tự nhiên nó xảy chuyện gì đó tốn tiền. 

Ông Phương đưa ra dẫn chứng là tổng thống Mỹ Barack Obama vào năm ngoái cũng là năm
tuổi, sao thái bạch. Và ông đã làm một thay đổi lớn là trở thành tổng thống Mỹ và dọn cả nhà
vào toà bạch ốc, đó chả phải là thay đổi lớn đầy may mắn hay sao?

“Tuổi mình Giáp Dần thì cao số mà không cô đơn vì mình mạnh mẽ. Chữ Giáp thì có thể giàu
có còn chữ Canh thì hiếm người giàu có.
Chị Nguyễn Thị Giang, HN

Suy cho cùng, nếu nói năm canh dần 2010 là năm không may cho các bà các cô các chị tuổi
Dần thì chắc cũng không đúng. Bởi vì chắc chắn sẽ vẫn có không ít các chị tuổi Dần vẫn tiếp
tục mang thai và sinh con năm nay. Chắc chắn cũng không hiếm cô tuổi Bính Dần đã quyết
định về nhà chồng vào đầu năm tới. 

Nhân dịp xuân Canh Dần 2010, nhà thơ Bùi Chí Vinh cũng muốn gửi đến các chị em tuổi dần
bài thơ thứ hai của ông về con gái tuổi Dần, với mong muốn các chị tiếp tục sống lạc quan yêu
đời.
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 Tuổi Dần cao số đúng không em
Nhe răng ai cũng sợ làm quen
Gầm lên là có người trốn mất
Trừ một mình anh muốn chết liền

Tuổi Dần toàn nghe nói sát phu
Ai yêu không tử cũng vô tù
Có thương đâu dám sờ râu cọp
Trừ một mình anh chịu ngất ngư

Tuổi Dần bạc phước lắm em ơi
Cô độc từ khi học lớp mười
Hiu quạnh từ khi lên đại học
Trừ một mình anh thí mạng cùi

 Tuổi Dần đại khái rất khổ tâm
Giao thừa em giải hạn xin xăm
Khiến anh ngơ ngác như thầy bói
Cọp cái mà sao mắt lá răm.
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