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Hãy quyết định ngay từ bây giờ là sẽ dùng địa chỉ email nào trong mọi liên lạc với các trường
đại học  

  

      

  

  Niên học 2011 đã vừa đi qua. Các học sinh lớp 11 nhìn các đàn anh, đàn chị đi trước mình
hãnh diện lên khán đài nhận bằng tốt nghiệp.

  

 

  

 Vui chơi không quên chuẩn bị cho tương lai. (Hình: Nguyễn Vĩnh Phúc)
 
Và cũng thấy họ náo nức chuẩn bị để bước vào đại học sau những cố gắng vất vả, những âu lo
hồi hộp. Ðây là đoạn đường “gian khổ” mà tất cả các học sinh trước sau đều phải trải qua.

  

Dĩ nhiên đến hè là phải được nghỉ ngơi, được có thời giờ vui chơi giải trí với bè bạn. Nhưng đây
cũng là thời gian tốt để các bạn học sinh lớp 11 chuẩn bị cho cuộc chạy đua gay go để dành
chỗ trong các trường đại học theo như mong ước của mình.

  

Dưới đây là lời khuyên của một số giới chức chuyên môn dành cho các học sinh lớp 11 để
chuẩn bị trước khi niên học tới bắt đầu, trước khi bị tràn ngập bởi mọi điều phải lo lắng khác ở
năm cuối trung học.

  

 “Phải có kế hoạch ngay từ bây giờ” (Nancy Meislahn, giám đốc phòng thu nhận sinh viên và
trợ giúp tài chánh, đại học Wesleyan University)

 1 / 4



Lớp 11: Hè này nên chuẩn bị gì cho đại học sau này?

T&#225;c Gi&#7843;:  Lê Tâm (theo Unigo)
Ch&#250;a Nh&#7853;t, 03 Th&#225;ng 7 N&#259;m 2011 19:39

  

 Biết sắp xếp chuẩn bị trong sự liên lạc với các trường sẽ giúp bạn khởi sự và giữ đúng hướng đi
của mình.

  

 Hãy quyết định ngay từ bây giờ là sẽ dùng địa chỉ email nào trong mọi liên lạc với các trường
đại học. Hãy chọn một địa chỉ để giúp cho người nhận có cảm tình ngay từ lần liên lạc đầu
tiên. Nên tránh dùng những địa chỉ với các tên chỉ thích hợp giữa bạn bè của mình.

  

 Và, sau đó phải thường xuyên xem có ai gửi email cho mình về địa chỉ đó hay không, ít nhất
là mỗi tuần một lần và thường xuyên hơn nữa một khi bạn đã gửi đơn đi.

  

Nói chuyện với người trong nhà về các thư từ ở trường gởi đến cho bạn, để các thư từ này ở đâu
một khi bạn đã đọc qua và sắp xếp ngăn nắp để dễ dàng xem lại khi cần. Lập ra một lịch dành
cho việc xin vào đại học với các ngày thi quan trọng, các hạn kỳ cần phải nhớ và các lời mời
tham dự, thăm viếng mà bạn có ý muốn nhận.

  

 “Phải chuẩn bị để có thể thành công từ năm đầu tiên ở đại học” (Eric Furda, giám đốc
phòng thu nhận sinh viên, đại học University of Pennsylvania)

  

 Là học sinh lớp 11, các lựa chọn của bạn cho năm học tới, lớp 12, rất quan trọng, không chỉ vì
là điều các đại học khi xem xét đơn của bạn. Hơn thế nữa, những lớp học này sẽ chuẩn bị cho
bạn để đáp ứng với đòi hỏi và chương trình học thực tế ở các trường đại học.

  

Ở Mỹ, không giống như một số quốc gia khác, học sinh không có một lãnh vực chuyên môn khi
còn ở trung học.

  

Không có ban Toán, không có ban Sinh ngữ, không có ban Văn Chương... Do đó, bạn phải lấy
đủ các lớp như Anh văn, toán, khoa học, sinh ngữ và khoa học xã hội.
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Cũng có thể có các trường hợp ngoại lệ nhưng đây thường là tiêu chuẩn căn bản. Nếu bạn
muốn đi vào ngành kỹ sư, nên học thêm các lớp cao hơn về vật lý, ngay cả khi bạn có ý vào
ngành Bioengineering.

  

Hãy lấy các lớp toán ở cấp cao nhất vì sẽ dễ theo các lớp toán ở đại học sau này.

  

 “Phải chuẩn bị cho các kỳ thi căn bản” (Tiến Sĩ Michele Hernandez, giám đốc
HernandezCollegeConsulting.com và ApplicationBootCamp.com)

  

 Lời khuyên quan trọng nhất cho các học sinh lớp 11 lúc này là phải chuẩn bị thi các kỳ thi căn
bản cho sớm sủa trong năm tới, để bạn có thể thi xong SAT hay ACT vào tháng 3 là trễ nhất và
có thể để dành tháng 5 và 6 cho các môn thi khác cũng như kỳ thi AP.

  

 Kỳ thi vào Mùa Thu chỉ nên dành cho các trường hợp dự phòng, một cơ hội để bạn có thể
nâng điểm số của mình. Lý do là vì bạn khó có thể chọn trường để gởi đơn và đến thăm nếu
bạn không biết là điểm SAT hay ACT cũng như các kết quả thi khác của mình như thế nào.

  

Sau việc thi cử, một điều khác mà học sinh lớp 11 cũng cần lưu ý là có mối quan hệ tốt với giáo
sư và cố vấn trong trường để họ biết về bạn và viết những lá thư đánh giá cao cho bạn. Ðây là
điều rất quan trọng vì sẽ giúp bạn nổi trội trong cuộc chạy đua gay go sắp tới.

  

 “Phải lập lộ trình nộp đơn” (Don Fraser Jr., giám đốc Giáo Dục và Huấn Luyện, National
Association for College Administration Counseling NACAC)

  

 Bạn cần phải lập ra một bản lộ trình nộp đơn tính theo từng tháng với các dấu mốc rõ ràng, như
viết luận văn nộp theo đơn xin học, nghiên cứu các trường muốn vào học, chính và phụ.

  

Việc đến thăm các trường cũng cần có sự phối hợp và chuẩn bị kỹ càng, một điều lại càng khó
khăn hơn khi năm học bắt đầu.
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Các phòng thu nhận sinh viên ở các trường thường mở cửa trong dịp hè và không bận rộn như
các thời điểm khác trong năm, do đó bạn nên lợi dụng lúc này để gọi điện thoại và hỏi các chi
tiết để giúp sắp xếp các chương trình đi thăm trường tốt đẹp hơn.

  

 “Không việc gì phải lo lắng” (Ralph Figueroa, giám đốc hướng dẫn đại học, Albuquerque
Academy)

  

 Bạn hãy dành thời giờ chuẩn bị, nhưng đừng quá lo lắng. Bạn có thể tìm kiếm các trường mình
muốn theo học qua các trang web, qua các sách hướng dẫn và hay hơn nữa là đến tận nơi xem
xét.

  

Hãy thăm càng nhiều trường càng tốt, cả trường lớn lẫn trường nhỏ. Khi đi thăm, hãy điền các
phiếu trả lời câu hỏi, vì các trường thường chú ý kỹ những ai đến viếng thăm họ. Cũng cần để ý
điểm trong lớp, cố gắng hết sức của bạn.

  

Nhưng cần thiết hơn cả là hãy vui hưởng đời sống học sinh. Tương lai quan trọng nhưng cũng
đừng quên sống cho những năm trung học của bạn. Bạn sẽ cảm thấy tiếc nuối sau này.
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