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 Đối với các bạn lần đầu tiên sẽ lên đường đi học xa nhà, việc tính toán xem cần phải mang
theo những gì khi vào trường nhiều khi là cả sự nhức đầu, lo lắng. 

  

Chỉ cần một chút sắp xếp và suy tính, bạn sẽ thấy đây không phải là điều gì phức tạp cho lắm.

Điều đầu tiên bạn cần nhớ là sẽ có nhiều món bạn có thể mua được khi đến trường.

Bạn chẳng cần phải dự trù cho cả năm học khi sắp xếp đồ đạc mang theo, nhất là nếu tài chánh
của bạn không được rộng rãi cho lắm.

 Cái gì cần mới mua, đó là điều bạn phải luôn xác định trong đầu. Bạn có thể mua cây viết, bìa
cứng, và nhiều thứ nữa khi vào năm học và nhìn thấy nhu cầu. 
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Thêm vào đó, nếu bạn ở trong dorm và có những món bạn không biết nhà trường có cung cấp
hay không, như chiếc đèn bàn chẳng hạn, bạn nên tìm hiểu trước. 

Hãy xem trong website nhà trường có nói gì về đìêu này hay không. Bạn cũng có thể tìm từ các
nguồn khác như facebook và hỏi các sinh viên khác. Hãy gọi điện thoại cho văn phòng nhà
trường lo về nơi ở của sinh viên và hỏi là trong phòng có những gì.

Cũng đừng tìm cách tái lập lại căn phòng riêng của mình ở nhà hiện nay khi đến trường. Bạn sẽ
ở trong một khung cảnh mới, với bạn cùng phòng chưa hề gặp và sẽ cần nhiều thời gian để điều
chỉnh và sống hòa hợp với nhau. Hãy luôn nhớ lý do chính tại sao bạn đến trường, đó là để học
hành và nên dành nhiều thời gian hơn để chuẩn bị cho việc này.

Những món nhỏ nhặt nhưng cần thiết

Có những món tưởng là nhỏ nhặt nhưng cần thiết cho đời sống của bạn trong trường.

Tiền xu.

Đầu tiên là các đồng 25 cents mà một trong những nơi thường dùng nhất là phòng giặt quần áo.
Bạn cứ mang sẵn một mớ vì chắc chắn sẽ cần đến và cũng có thể giúp cho các bạn chung
quanh khi cần mà không biết đổi ở đâu.

Bột giặt.

Nếu bạn mua bột giặt thùng lớn để cho rẻ hơn, nhớ phải kiếm cách làm sao không phải mang
nguyên cả thùng này mỗi lần đi giặt đồ. Nhớ mang theo Febreze để đánh bạt mùi hôi của quần
áo dơ.
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Rổ nhựa cho phòng tắm.

Bạn cũng sẽ cần một rổ nhựa để chứa các món thường mang vào phòng tắm (xà bông,
shampoo, conditioner...) để không bị rơi rớt dọc đường.

Vì phòng tắm trong trường thường không sạch sẽ bằng phòng tắm ở nhà, bạn cũng nên mang
theo đôi dép để tránh đạp phải những sự bất ngờ. Cũng nên có chíêc áo (robe) để khóac lên
người, nhất là các bạn gái, vì không phải ai cũng muốn chỉ cột chiếc khăn bông đi từ phòng tắm
về phòng mình.

Thuốc cấp cứu.

Bạn chỉ cần những món giản dị trong trường hợp đứt tay, đau răng bất ngờ, cảm mạo...

Bộ kim chỉ.

Ngay cả các bạn trai sẽ có lúc cần đến các món đồ này vì không có bà mẹ bên cạnh để lo lắng
chiếc áo đứt nút như ở nhà. Bạn muốn đi xa và sống “tự lập” thì đây là một trong những điều
giản dị nhất mà bạn phải học để tự làm.

Bộ đồ nghề nhỏ.

Bạn nên có cây búa, ít cái đinh, screwdriver (với mấy loại tip khác nhau)... những món này sẽ
giúp bạn nhiều trong thời gian sống ở trường.

Mắc áo
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Bạn mang hai va li quần áo đến trừơng mà lại quên đem theo mắc áo thì thật không vui chút
nào. Không có gì bực bội cho bằng muốn sắp xếp đâu vào đó từ ngày đầu tiên mà không có đủ
món mình muốn.

Chén đũa ly tách.

Chỉ nên mang một bộ mà thôi. Bạn chưa có nhu cầu tiếp đãi ai và mang nhiều quá chỉ chật
chỗ.

Can opener.

Món để mở đồ hộp này rất cần trong đời sống của người sinh viên. Nửa đêm đói lòng có hộp đồ
ăn mà không mở ra được thì thật là tức. 

Khăn lau chùi.

Thế nào bạn cũng có lúc làm đổ cái gì đó. Nhớ mang theo thứ bạn hay dùng ở nhà, nhưng chỉ
một thứ thôi. Đôi khi chỉ là chiếc khăn cũ cũng được.

Khăn trải giường.

Nên hỏi nhà trường trước khi bạn mua vì trong dorm thường có loại giường twin dài (extra long
twin bed). Bạn cần phải mua đúng cỡ.

Power Strip:
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Bạn sẽ thấy là ổ cắm điện trong phòng thường không nằm ở vị trí bạn cần. Nên mua ít nhất là
hai power strips, dây dài khoảng 4 feet. Đây là món thà dư còn hơn thiếu.

Hai món 'lớn' nhưng cũng cần nêu ra: 

Tủ lạnh nhỏ và lò microwave

Ðây là hai món quan trọng trong đời sống của người sinh viên tại trường. Ðừng nên mua thứ quá
lớn choáng chỗ và nên nhớ chứa được nhiều chỉ tạo cơ hội ăn nhiều.
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